
職務経歴書
架空の記入例

2026 年 11 月 1 日現在　氏名　相原 澪

職務要約

小売会社の販売職を経て、家族が経営する焼菓子店の販売準備と在庫確認を手伝いました。売り場の品切
れや伝票の差異を確認し、発注や会計は店主に引き継ぎました。

事業と本人の立場

事業名・屋号など 家族が経営する焼菓子店（店名非公開の設定）

事業・活動の期間 2022年5月〜2026年10月

本人の立場・契約区分 無償の家業手伝い。事業主は家族

事業・活動の概要
店頭の陳列、品切れの記録、仕入伝票の照合。発注、会計、取引先との契約は
店主が担当。

現在の状態 2026年10月に家業の手伝いを終了。店舗の営業は継続

事業や家業で担当した仕事

担当 1

担当業務 店頭販売の準備

担当した期間 2022年5月〜2026年10月

本人と事業主の担当範囲 開店前の陳列と値札の確認を担当。値付けと販売方針の決定は店主。

本人の作業 商品名と値札を照合し、品切れになった商品を店主に知らせました。

担当 2

担当業務 仕入伝票と在庫の確認

担当した期間 2023年4月〜2026年10月

本人と事業主の担当範囲 数量確認と記録を担当。仕入先への発注と支払いは店主。

本人の作業 納品時に品目と数量を伝票と照合し、差異をその日のうちに共有しました。



職務経歴書 続き
架空の記入例

2026 年 11 月 1 日現在　氏名　相原 澪

雇用契約のある職歴

勤務先（雇用主） 株式会社見本リテール

在籍期間 2018年4月〜2022年4月

雇用形態・担当 正社員。食品売り場の販売

担当した仕事 接客、品出し、売り場の在庫確認、売り切れ時の連絡。

実務で使った技能

売り場の陳列、値札の照合、納品数量の確認、発注担当への連絡。

保有資格

特になし

自己 PR

売り場と伝票を確認し、差異があったときは商品名と数量を記録して引き継ぎます。販売職と家業で行っ
た確認を、応募先でも日々の在庫管理に生かします。
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