職務経歴書
架空の記入例
2026年11月1日現在　氏名　長谷 真也
職務要約
	印刷会社で制作補助を担当し、その後は個人で小売店の店頭用印刷物を受託しました。2026年3月に事業を終了しました。


事業と本人の立場
	事業名・屋号など
	つぎの紙面制作室（架空の屋号）

	事業・活動の期間
	2021年10月〜2026年3月

	本人の立場・契約区分
	個人事業主。印刷物の制作を業務委託で受託

	事業・活動の概要
	店頭チラシ、価格表示、案内ポスターの制作と入稿用データの作成。

	現在の状態
	2026年3月に受託を終了し、事業も終了


受託案件
案件 1
	案件期間
	2024年1月〜2024年8月

	顧客名・公開可能な業種
	家具小売店（顧客名非公開の設定）

	契約区分
	業務委託

	受託範囲・成果物
	展示会チラシのレイアウトと入稿用PDF。原稿の内容確定は発注者。

	本人の作業
	写真と会期・会場の表記をそろえ、校正PDFを確認後に入稿用データを納品。


職務経歴書 続き
架空の記入例
2026年11月1日現在　氏名　長谷 真也
受託案件 続き
案件 2
	案件期間
	2025年5月〜2026年2月

	顧客名・公開可能な業種
	地域の書店（顧客名非公開の設定）

	契約区分
	業務委託

	受託範囲・成果物
	売り場案内の版下更新。店舗での掲示と印刷手配は発注者。

	本人の作業
	店内の案内図とカテゴリ名を更新し、改訂日を入れたPDFを納品。


雇用契約のある職歴
	勤務先（雇用主）
	株式会社例示プリント

	在籍期間
	2014年4月〜2021年9月

	雇用形態・担当
	正社員。印刷物の制作補助

	担当した仕事
	入稿データの体裁確認、校正PDFの準備、修正内容の記録。


実務で使った技能
	紙面レイアウト、入稿用PDF、校正PDF、ファイル名と改訂日の管理。


保有資格
	特になし


自己PR
	更新依頼を受けたときは変更箇所と版を記録し、確認用と納品用のPDFを分けて渡していました。制作チームでも、どの版で校了したか追える状態を保ちます。






